i 'I ™0 6, 7y 8 NOVIEMBRE

Hospital Universitario La Luz 7 ‘
2 O 2 4 Grupo Q’quironsalud A W 3 ~
Y = HOTEL RIU PLAZA DE ESPANA
7 t ‘ K

RRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRR

RRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRR . } Unidad Integral de

N’IA Dr\D /| cARDIOLOGIA

Angioplastia sin metal. Una
estrategia nueva par un problema
antiguo
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Unidad de Hemodinamica y Cardiologia Intervencionista
Servicio de Cardiologia
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Paciente de 60 aros de edad. No alergias.

FRCV: Exfumador, HTA, DLP

Tratamiento: Rosuvastatina 10 mg. lrbersartin 150 mg

MC: dolor toracico (6 meses)

EF: Normal.

ECG: ritmo sinusal a 70 [pm. Sin alteraciones de la repolarizacion.

Ecocardiograma: FEVI conservada. HVI ligera. Al ligeramente dilata
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Dado que el paciente presenta miltiples factores de RCV y cuadro
clinico claro de angina de esfuerzo, se solicita directamente

coronariografia
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Lesion 0.1.0 DA-Dg localizada en inicio de TIM de ADA
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Sintomas derivados:
- lesion coronaria
- TIM
- lesion + TIM

ACEMOS AHORA?
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1. Tratamiento médico.

2. Angioplastia con stent la lesion verdaderamente no involucra el
TIM (nailing)

3. Angioplastia con técnica de provisional stenting cubriendo zona
de lesion y TIM en su totalidad.

4. Angioplastia con técnica de 2 stents cubriendo zona de lesion y
TIM en su totalidad.

s. Valorar AMI sin CEC.
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CENTRAL ILLUSTRATION: Anatomic Properties of Myocardial Bridging and
Overview of Treatment Modalities

El tratamiento del TIM o de lesiones que
involucran estos segmentos es complejo y
controvertido.

El tratamiento médico es el manejo de primera
linea en caso de TIM.

Medical Therapy

Las estrategias quirurgica y percutanea tienen -
potenciales complicaciones. Se deben realizar estment Gon | Dt

= First Lime treatment

en pacientes muy seleccionados en quienes ha | | et | Sl | S
»intravascular imaging | be preferred to arterial | SRRTETS

fracasado el tx médico. I I e

stents

Sternheim, D, Power, D, Samtani, R. et al. Myocardial Bridging: Diagnosis, Functional Assessment,
and Management: JACC State-of-the-Art Review. JACC. 2021 Nov, 78 (22)
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= Relieve Triggers

« Risk Factor Modification
= Smoking Cessation

« Antiplatelets for CAD

Medical Therapy
= Beta-Blocker
= Calcium-Channel Blocker
= Trial Stopping Nitrates
= Avoid Pure Vasodilators
= Risk Factor Modification
= Antiplatelets for CAD

'| 6,7y 8 NOVIEMBRE
st HOTEL RIU PLAZA DE ESPANA

Functional Imaging
(Intracoronary or
Momnvasive)

Dose Increase
Close
Follow-up

Coronary CTA
Procedural
Planning

Sternheim, D, Power, D, Samtani, R. et al. Myocardial Bridging: Diagnosis, Functional Assessment,
and Management: JACC State-of-the-Art Review. JACC. 2021 Nov, 78 (22)
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Hasta un 20% de restenosis.

Hasta el 6% de perforacion.

Trombosis y fractura del stent son
excepcionales

Sternheim, D, Power, D, Samtani, R. et al. Myocardial Bridging: Diagnosis, Functional Assessment,
and Management: JACC State-of-the-Art Review. JACC. 2021 Nov, 78 (22)
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* En caso de precisar tratamiento
intervencionista, estos casos deberian de ser
estudiados mediante pruebas no invasivas e
invasivas, para determinar la significacion y
mejor estrategia para el manejo

* TC coronario, ETT estrés, FFR, IVUS/OCT
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Lesion 0.1.0 DA-Dg localizada en inicio de TIM de ADA

Manejo médico

* RM estrés: positiva en cara anterior
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Tras TTO médico XB4 6F, 2 guias SION L NC 2.5/15 y
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Tras POBA
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e En TIM la evidencia es escasa.

* Nuestro caso esta aun menos representado en los estudio, debido a que se trata
de un paciente con lesidon coronaria severa en la parte proximal de un TIM.

 Manejo médico inicial del TIM y poder valorar la repercusion clinicay en
pruebas no invasivas de este trayecto.

* Angioplastia libre de metal con DCB en la lesidn coronaria compleja es
opcidn razonable en TIM

* En el seguimiento (3 m) el paciente permanece asintomatico.
* RM cardiaca de estrés ahora es negativa.
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