
Dr. José María de la Torre 
 
Graduado en Medicina en 1991, Doctorado en 2001 y especialista en Cardiología 
Intervencionista. Research fellow en el Mount Sinai Medical Center, NY, EE. UU 
(1996).  Fellow de la Sociedad Europea de Cardiología. Miembro electo del 
comité de dirección de la Seccion Nacional de Cardiología Intervencionista 2009-
2012. Científico invitado en el Centro de Ingeniería Biomédica del Instituto de 
Ingeniería y Ciencia Médica del MIT, EE. UU. (2016-2017). Director asociado de 
TCT (2017) y faculty habitual en congresos internacionales (PCR, ESC, ACC y 
TCT). Co-director del grupo CSC. 
  
Editor jefe de REC: Interventional Cardiology, consultor editorial en JACC 
Interventions, editor de sección en Eurointervention y miembro del comité 
editorial de REC entre otros. 
  
Se ha dedicado a registros y ensayos multicéntricos colaborativos y a nivel 
nacional desde 2004, comenzando con el liderazgo de los grupos de estudio 
LITRO y ESTROFA y ahora como coordinador científico en la fundación EPIC 
realizando hasta 15 estudios multicéntricos en los últimos 5 años. Ha participado 
en más de 75 ensayos clínicos. Sus temas de investigación se han centrado 
principalmente en los stents liberadores de fármacos, la imagen intravascular, la 
ICP del tronco común izquierdo, pero también en otras áreas como las terapias 
antitrombóticas tras la ICP, el tratamiento de la población anciana con 
enfermedad arterial coronaria y la TAVI. 
 


